
新闻与传播学院本科学生2024-2025学年 综合素质测评结果
（学院盖章）

序号 学号 姓名 智育成绩 智育排名 德育成绩 德育排名 文体成绩 文体排名 综合素质测评总分 综合素质测评排名 绩点 四级成绩 是否有挂科 本人签字 备注
1 23018001 李欣彤 87.29 12 78.5 2 57 17 82.503 7 3.21 455 否
2 23018002 李秒唯 88.79 7 70 8 53 23 81.453 9 3.09 518 否
3 23018003 李湘 91.74 3 65 23 58 15 83.018 5 3.36 546 否
4 23018004 罗晗嘉 86.93 15 71 7 63 9 81.351 10 3.2 463 否
5 23018005 刘炳欣 102.07 1 96.5 1 100 1 100.749 1 3.79 530 否
6 23018006 李妍曈 87.86 9 66.5 17 68 4 81.602 8 2.85 463 否
7 23018007 郭情晴 84.33 26 65 23 58 15 77.831 24 3.06 437 否
8 23018008 于漫 84.89 22 63 39 50 26 77.023 29 2.96 482 否
9 23018009 李文婷 82.26 32 65 23 56 18 76.182 32 2.71 464 否
10 23018010 赵佳悦 89.61 5 64 28 50 26 80.527 14 3.49 469 否
11 23018011 孙科瑶 85.38 21 63 39 50 26 77.366 25 3.13 434 否
12 23018012 臧丹妮 84.12 28 68.5 12 54 20 77.984 23 3 490 否
13 23018013 姜晗宁 82.12 33 65.5 20 60 12 76.584 30 2.66 509 否
14 23018014 李雨婷 87.82 10 63.5 34 50 26 79.174 18 3.44 522 否
15 23018015 薛榕怡 84.01 29 64 28 56 18 77.207 27 2.96 492 否
16 23018016 原钦焕 77.27 46 62.5 42 50 26 71.589 46 2.35 无 否
17 23018017 杜彦儒 88.58 8 65 23 52 24 80.206 15 3.53 483 否
18 23018018 文情缘 89.41 6 75 4 51 25 82.687 6 3.4 454 否
19 23018019 范馨元 86.49 18 65.5 20 50 26 78.643 20 3.04 434 否
20 23018020 卢子牛 74.24 47 62 45 50 26 69.368 47 1.93 无 否
21 23018021 吴瀚 96.65 2 74.5 5 76 2 90.155 2 3.35 500 否
22 23018022 刘伊涵 84.19 27 63.5 34 54 20 77.033 28 2.94 无 否
23 23018023 王毅 54.88 53 60 53 50 26 55.416 53 1.04 无 是
24 23018024 张雯婷 86.62 17 69 10 65 7 80.934 11 3.31 509 否
25 23018025 邹恬宇 83.32 30 62 45 50 26 75.724 33 2.88 460 否
26 23018026 姜冉冉 84.58 23 65.5 20 60 10 78.306 21 2.96 526 否
27 23018027 徐滢 85.42 20 68.5 12 63 9 79.794 17 3.01 467 否
28 23018029 高睿晗 81.19 36 64 28 50 26 74.633 37 2.66 463 否
29 23018030 张佳一 79.8 41 62 45 50 26 73.26 44 2.51 无 否
30 23018031 姜浩 71.53 49 62 45 50 26 67.471 49 1.71 无 是
31 23018032 王玥熹 87.27 13 78.5 2 66 5 83.389 4 3.23 443 否
32 23018033 吕汶键 80.62 38 61 51 50 26 73.634 39 2.61 505 否
33 23018034 白昀玉 80.12 39 62.5 42 50 26 73.584 41 2.6 无 否
34 23018035 刘虹言 81.8 34 63.5 34 50 26 74.96 36 2.79 无 否
35 23018036 岳洪竹 79.42 43 64 28 50 26 73.394 43 2.62 无 否
36 23018037 林心洁 84.52 24 60.5 52 50 26 76.264 31 3.02 447 否
37 23018038 刘佳涵 86.07 19 63.5 34 62 11 79.149 19 3.15 无 否
38 23018039 郭姝辰 91.51 4 72 6 66 5 85.057 3 3.49 456 否
39 23018040 陈姝霓 87.59 11 66.5 17 60 12 80.613 13 3.4 无 否
40 23018041 次仁顿玉 78.89 44 67 14 50 26 73.623 40 2.37 无 否
41 23018042 次旺卓玛 81.51 35 65 23 50 26 75.057 35 2.69 无 否
42 23018043 白玛曲珍 87.08 14 66.5 17 65 7 80.756 12 2.87 无 否
43 23018044 旦增贡色 64.83 52 64 28 50 26 63.181 52 1.27 无 是
44 23018045 仁青旺姆 78.13 45 62.5 42 50 26 72.191 45 2.38 无 否
45 23018046 孙禹 68.89 51 63.5 34 50 26 65.923 51 1.65 无 是
46 23018047 索珍 79.82 40 63 39 50 26 73.474 42 2.64 无 否
47 23018048 多吉坚参 69.74 50 64 28 50 26 66.618 50 1.61 无 是
48 23018049 塔美 71.78 48 62 45 50 26 67.646 48 1.74 无 否
49 23018050 央金 79.64 42 67 14 50 26 74.148 38 2.49 无 否
50 22163075 马满满 80.82 37 67 14 54 20 75.374 34 2.64 无 否



51 22183038 刘锦瑶 86.79 16 62 45 50 26 78.153 22 3.31 436 否
52 23183015 陈思吟 84.5 25 69 10 69 3 79.85 16 2.95 无 否
53 23183050 张知闲 83.31 31 70 8 50 26 77.317 26 2.87 无 否

辅导员： 院综合素质测评工作领导小组组长



新闻与传播学院本科学生2024-2025学年 综合素质测评结果 德育测评成绩

（学院盖章）

序号 学号 姓名 基础分（满分60） 奖励分（满分40） 扣分 总分 德育测评得分 德育测评排名 奖励分、扣分明细 本人签字 备注

1 23018001 李欣彤 60 18.5 0 78.5 78.5 2

1.2024年沈阳师范大学暑假社会实践优秀团队其他成员（共青团沈阳师范大学委员会 2024年10月）+2 
2.2023-2024年沈阳师范大学优秀学生称号（沈阳师范大学 2024年12月）+4 
3.2023-2024年沈阳师范大学优秀学生干部称号（沈阳师范大学 2024年12月）+4 
4.沈阳师范大学先进团支部其他成员（沈阳师范大学 2025年4月）+2
5.新闻与传播学院易班工作站文体部部长+4
6.2024级新生迎新志愿活动+0.5（沈阳师范大学青年志愿者协会，2024.9） 
7.新闻与传播学院2024级新生军训助教+1  
8.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力一+0.5 （沈阳师范大学青年志愿者协会,2024.11） 
9.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力二+0.5（沈阳师范大学青年志愿者协会，2024.11） 

2 23018002 李秒唯 60 10 0 70 70 8

1.院易班宣传推广部负责人+4
2.个人荣誉称号2023-2024优秀学生+4
3.沈阳师范大学先进团支部成员+2

3 23018003 李湘 60 5 0 65 65 23

1.2024年暑期三下乡社会实践优秀团队“逐梦宝藏”队队员+2分（共青团沈阳师范大学团委会 2024年10月）
2.2025年沈阳师范大学先进团支部2023级1班+2分（共青团沈阳师范大学委员会 2025年4月）
3.新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动+0.5分（沈阳师范大学青年志愿者联合会2024年9月10日）
4.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式一+0.5分（沈阳师范大学青年志愿者联合会 2024年11月18日）

4 23018004 罗晗嘉 60 11 0 71 71 7

1.院易班宣传推广部负责人 +4（2024.10-至今）
2.2024年暑假社会实践活动优秀团队 +2（共青团沈阳师范大学委员会）2024.10
3.先进团支部 +2（共青团沈阳师范大学委员会）2025.4
4.2024年军训助教团 +1（2024.9）
5.院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动 +0.5（沈阳师范大学青年志愿者协会，2024.9）
6.2024迎新志愿者 +0.5（沈阳师范大学青年志愿者协会，2024.9）
7.院希望工程圆梦活动其一 +0.5（沈阳师范大学青年志愿者协会，2024.11）
8.院希望工程圆梦活动其二 +0.5（沈阳师范大学青年志愿者协会，2024.11）

5 23018005 刘炳欣 60 36.5 0 96.5 96.5 1

1.承担新生军训助教团工作+1（沈阳师范大学武装部，2024.9）
2.沈阳师范大学优秀团支部负责人团支书＋4 （共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）
3.校团委专项工作部门负责人校团委青媒体宣传中心部门负责人+5（共青团沈阳师范大学委员会，2024.9-2025.8）
4.2024年暑期社会实践活动先进个人+4（共青团沈阳师范大学委员会，2024.10）
5.2024年暑期社会实践活动优秀团队主要负责人+4（共青团沈阳师范大学委员会，2024.10）
6.沈阳师范大学优秀学生+4(沈阳师范大学，2024.11) 
7.沈阳师范大学优秀学生干部+4(沈阳师范大学，2024.11)
8.沈阳师范大学优秀团员+4（共青团沈阳师范大学委员会2025.4）
9.志愿汇扬帆计划启动仪式工作人员+0.5（沈阳师范大学青年志愿者协会，2024.9）
10.志愿汇新闻与传播学院节粮学习，传统美德线志愿服务活动+0.5（沈阳师范大学青年志愿者协会，2024.9）
11.志愿汇迎新志愿者+0.5（沈阳师范大学青年志愿者协会，2024.9）
12.志愿汇七十五周年新生大合唱工作人员+0.5（沈阳师范大学青年志愿者协会，2024.10）
13.志愿汇达人秀工作人员+0.5（沈阳师范大学青年志愿者协会，2024.11）
14.志愿汇校团委“追光逐影，记录生活”摄影活动工作人员+0.5（沈阳师范大学青年志愿者协会，2024.11）
15.志愿汇国商沈北文旅进校园志愿活动+0.5（沈阳师范大学青年志愿者协会，2025.3）
16.志愿汇沈阳师范大学学生赋能计划工作人员+0.5（沈阳师范大学青年志愿者协会，2025.6）
17.志愿汇五四表彰大会工作人员+0.5（沈阳师范大学青年志愿者协会，2025.6）
18.志愿汇福彩杯颁奖典礼诗朗诵人员+0.5（沈阳师范大学青年志愿者协会，2025.7）
19.参与2024年暑期铁岭市银州区“返家乡”社会实践并获“优秀大学生”+0.5（2024.8）
20.参与2024年暑期铁岭市铁岭县团县委“扬帆计划”家乡行社会实践+0.5（2024.8）
21.参与2025年“井冈情·中国梦”全国大学生暑期社会实践专项行动（第四期）+0.5（2025.7）

6 23018006 李妍曈 60 6.5 0 66.5 66.5 17

1.班级先进团支部（沈阳师范大学委员会 25.4） 成员 +2
2.班级心理委员 +2
3.志愿活动24一起云支教（沈师青年志愿者联合会 24.11） +0.5
4.志愿活动 节粮学习(沈师青年志愿者联合会 24.9.10) +0.5
5.志愿活动 希望工程助力方式二(沈师青年志愿者联合会 24.11.18) +0.5
6.志愿活动 希望工程助力方式一(沈师青年志愿者联合会 24.11.18)+0.5
7.志愿活动 迎新志愿者 (沈师青年志愿者联合会 24.9.24)+0.5



7 23018007 郭情晴 60 5 0 65 65 23

1.寝室长+2
2.班级先进团支部+2
3.新闻与传播学院希望工程圆梦行动志愿活动（沈师青年志愿者联合会，2024.11.18）+0.5
4.新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动（沈师青年志愿者联合会，2024.9）+0.5

8 23018008 于漫 60 3 0 63 63 39
1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会2025.4）+2    
2.新闻与传播学院希望工程圆梦行动（沈师青年志愿者联合会，2024.11.18）+0.5
3.新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动（沈师青年志愿者联合会，2024.9）+0.5                  

9 23018009 李文婷 60 5 0 65 65 23

1.记者团新闻部成员＋2
2.班级先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会2025.4）+2
3.新闻与传播学院希望工程圆梦行动志愿活动（沈师青年志愿者联合会，2024.11.18）+0.5
4.新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动（沈师青年志愿者联合会，2024.9+0.5 

10 23018010 赵佳悦 60 4 0 64 64 28

1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会2025.4）+2  
2.新闻与传播学院希望工程圆梦行动（沈师青年志愿者联合会，2024.11.18）+0.5
3.新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动（沈师青年志愿者联合会，2024.9.10）+0.5
4.新传迎新志愿活动（沈师青年志愿者联合会，2024.8.31）+0.5
5.新闻与传播学院希望工程圆梦行动一（沈师青年志愿者联合会，2024.11.18）+0.5

11 23018011 孙科瑶 60 3 0 63 63 39
1.新闻与传播学院希望工程圆梦行动（2024.11.18沈阳师范大学青年志愿者联合会）+0.5   
2.新闻与传播学院节粮学习传统美德线上志愿服务（2024.9.10沈阳师范大学青年志愿者联合会）+0.5 
3.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会2025.4）+2

12 23018012 臧丹妮 60 8.5 0 68.5 68.5 12

1.沈阳师范大学先进团支部成员（共青团沈阳师范大学委员会，2025年4月）+2                                   
2.新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024年9月）+0.5       
3.新闻与传播学院迎新活动志愿者（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024年10月）+0.5                          
4.新闻与传播学院希望工程圆梦行动线上志愿一（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024年11月）+0.5              
5.新闻与传播学院希望工程圆梦行动线上志愿二（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024年11月）+0.5              
6.献血周志愿者（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024年12月）+0.5                        
7.沈阳师范大学校园电视台优秀记者(沈阳师范大学党委宣传部2024年10月）+4

13 23018013 姜晗宁 60 5.5 0 65.5 65.5 20

1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会2025.4）+2                        
2.新传迎新志愿活动（（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.8.31）+0.5
3.新闻与传播学院希望工程圆梦行动一（（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18）+0.5  
4.新闻与传播学院希望工程圆梦行动二（（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18）+0.5
5.寝室长九号楼322  +2

14 23018014 李雨婷 60 3.5 0 63.5 63.5 34

1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）＋2
2.新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9.10）＋0.5
3.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式一（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18）＋0.5
4.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式二（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18）＋0.5

15 23018015 薛榕怡 60 4 0 64 64 28

1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）＋2
2.新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9.10）＋0.5
3.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式一（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18）＋0.5
4.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式二（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18）＋0.5             
5.8月31日新传迎新志愿活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9）+0.5

16 23018016 原钦焕 60 2.5 0 62.5 62.5 42
1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）+2
2.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式二（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18）＋0.5 



17 23018017 杜彦儒 60 5 0 65 65 23

1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）+2
2.国旗班军训助教+1
3.8月31日新传迎新志愿活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.8）+0.5
4.新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9）+0.5
5.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式一+0.5（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11）
6.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式二（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11）+0.5

18 23018018 文情缘 60 15 0 75 75 4

1.校园电视台摄制部副部长（沈阳师范大学党委宣传部 2024.9-至今）+4
2.沈阳师范大学新闻中心优秀学生干部（沈阳师范大学党委宣传部 2025.7）+4
3.沈阳师范大学先进团支部成员（共青团沈阳师范大学委员会 2025.4）+2
4.返家乡社会实践活动（大连金普新区友谊街道古城乙社区，2025.2）+0.5
5.沈阳师范大学寒假招生宣传社会实践活动（大连经济技术开发区第一中学，2025.1）+0.5
6.省内博物馆优秀志愿者（辽宁古生物博物馆 2025.7）+0.5
7.2025 年第十六届沈阳师范大学读书文化节优秀协作学生团队成员+0.5（沈阳师范大学第十六届读书文化节组委会 
2025.6）
8.新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9）+0.5
9.新传迎新志愿活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.10）+0.5
10.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式二（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.911+0.5
11.古生物博物馆志愿者（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.12）+0.5
12.2025校园秩序维护志愿者（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2025.3）+0.5
13.新闻与传播学院统计毕业校友去向志愿活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2025.3）+0.5 

19 23018019 范馨元 60 5.5 0 65.5 65.5 20

1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.04）+2
2.文体委员+2
3.一起云支教志愿活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9.24）+0.5
4. 新传迎新志愿活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.8.31）+0.5
5. 新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9.10）+0.5

20 23018020 卢子牛 60 2 0 62 62 45 1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）+2   

21 23018021 吴瀚 60 14.5 0 74.5 74.5 5

1.沈阳师范大学先进团支部负责人班长（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）+4 
2.班级班长（2023.10--至今）+4   
3.寒假返家乡社会实践志愿者（2025.1.17--2025.2.25）+0.5
4.沈阳师范大学优秀学生干部+4(沈阳师范大学，2024.11)
5.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力一（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9+0.5 
6.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力二（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9+0.5
7.流行音乐知识普及活动志愿者（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2025.3）+0.5
8.8.31新传迎新志愿活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.10）+0.5

22 23018022 刘伊涵 60 3.5 0 63.5 63.5 34

1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）＋2
2.新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9.10）＋0.5
3.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式一（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18）＋0.5
4.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式二（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18）＋0.5

23 23018023 王毅 60 0 60 60 53

24 23018024 张雯婷 60 9 0 69 69 10

1.大学生记者团新闻部副部长+4(沈阳师范大学党委宣传部，2024.9)
2.沈阳师范大学先进团支部成员+2(共青团沈阳师范大学，2025.4)
3.新生军训教官+1
4.新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动+0.5(沈阳师范大学青年志愿者联合会 2024.9.10)
5.新传 迎新志愿活动+0.5(沈阳师范大学青年志愿者联合会 2024.10.23)
6.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式一志愿活动+0.5(沈阳师范大学青年志愿者联合会 2024.11.18)
7.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式二志愿活动+0.5(沈阳师范大学青年志愿者联合会 2024.11.18)



25 23018025 邹恬宇 60 2 0 62 62 45 1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）+2    

26 23018026 姜冉冉 60 5.5 0 65.5 65.5 20

1.沈阳师范大学大学生记者团新闻部（沈阳师范大学团委宣传部，2024-至今） +2
2.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）+2
3.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式一（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11 ）+0.5
4.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式二（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11 )+0.5
5.新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动(沈阳师范大学青年志愿者联合会,2024.9 )+0.5

27 23018027 徐滢 60 8.5 0 68.5 68.5 12

1.院团委部门正职负责人（新闻与传播学院，2024.11.3）+4
2.5.25心理健康教育月活动优秀学生（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2025.5）+0.5
3.新传迎新志愿活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.8.31）+0.5
4.新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9.10）+0.5
5.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式一（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18）+0.5
6.新闻与传播学院一二五国际志愿者日活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.12.24）+0.5
7.沈阳师范大学先进团支部 校级成员（共青团沈阳师范大学委员会2025.4）+2

28 23018029 高睿晗 60 4 0 64 64 28
1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）+2
2.沈阳师范大学大学生记者团新闻部，2024-至今 ＋2

29 23018030 张佳一 60 2 0 62 62 45 1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）+2

30 23018031 姜浩 60 2 0 62 62 45 1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）+2    

31 23018032 王玥熹 60 18.5 0 78.5 78.5 2

1.2024-2025沈阳师范大学新闻中心校园电视台优秀学生干部(沈阳师范大学党委宣传部 2025.7) ＋4
2.2025新闻学2023级1班团支部沈阳师范大学先进团支部 成员+2
3.2024年沈阳师范大学优秀寝室长 +4
4.2024.9-至今校级学生组织校园电视台编导（正部长级） +5
5.国商毕业典礼下午场志愿活动 （沈阳师范大学青年志愿者联合会，2025.6) +0.5
6.国商校园清洁志愿活动 （沈阳师范大学青年志愿者联合会，2025.3) +0.5
7.2024.11新传希望工程圆梦行动助力方式二 （沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18）＋0.5
8.新传希望工程圆梦行动助力方式一 （沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18）＋0.5＋0.5
9.新传迎新志愿活动 +0.5 （沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.8.31)
10.新传节粮学习线上志愿活动 +0.5  （沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9）
11.沈阳师范大学寒假招生宣传社会实践活动二等奖   （共青团沈阳师范大学委员会，2025）+0.5

32 23018033 吕汶键 60 1 0 61 61 51
1. 新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024-09-10）+0.5
2. 8月31日新传迎新志愿活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024-10-23）+0.5

33 23018034 白昀玉 60 2.5 0 62.5 62.5 42
1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）+2
2. 8月31日新传迎新志愿活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024-10-23）+0.5

34 23018035 刘虹言 60 3.5 0 63.5 63.5 34

1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）+2
2.新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9.10）＋0.5
3.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式一（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18）＋0.5
4.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式二（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18）＋0.5

35 23018036 岳洪竹 60 4 0 64 64 28
1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）＋2
2.新闻中心大学生记者团编辑部干事，（沈阳师范大学党委宣传部，2024-今）＋2

36 23018037 林心洁 60 0.5 0 60.5 60.5 52 1.8月31日新传迎新志愿活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024-10-23）+0.5



37 23018038 刘佳涵 60 3.5 0 63.5 63.5 34

1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）＋2
2.新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9.10）＋0.5
3.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式一（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18）＋0.5
4.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式二（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18）＋0.5

38 23018039 郭姝辰 60 12 0 72 72 6

1.院易班文案策划部负责人 +4（2024.10-至今）
2.2025大学生寒假“返家乡”社会实践活动先进个人 +4（共青团沈阳师范大学委员会）2025.6
3.沈阳师范大学先进团支部 +2（共青团沈阳师范大学委员会）2025.4
4.院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动 +0.5（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9）
5.院希望工程圆梦活动其一 +0.5（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11）
6.院希望工程圆梦活动其二 +0.5（（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11）
7.返家乡社会实践活动（2025.2）+0.5

39 23018040 陈姝霓 60 6.5 0 66.5 66.5 17

1.沈阳师范大学先进团支部（沈阳师范大学委员会 2025年4月）+2
2.围棋社社团成员（2024年11月-现在）+1
3.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式一+0.5（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11）
4.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式二+0.5（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11）
5.新生军训助教团（沈阳师范大学武装部2024.9）＋1
6.8月31日新传迎新志愿活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.10）＋0.5
7.新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9.10）+0.5
8.献血周志愿者（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.12）+0.5

40 23018041 次仁顿玉 60 7 0 67 67 14

1.寝室长+2
2.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会2025.4）+2
3.2024年沈阳师范大学暑假社会实践优秀团队成员（沈阳师范大学 2024.10）+2
4.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式一（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18）＋0.5
5.院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动 （沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9）+0.5

41 23018042 次旺卓玛 60 5 0 65 65 23

1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会2025.4）+2
2. 2024年沈阳师范大学暑假社会实践优秀团队成员（沈阳师范大学 2024年10月）+2
3.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式一（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18）＋0.5
4.院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动+0.5（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9）

42 23018043 白玛曲珍 60 6.5 0 66.5 66.5 17

1.班级先进团支部(共青团沈阳师范大学委员会，2025.4)+2
2.校友会基金会志愿者社团 对外联络部部员(沈阳师范大学党政办公室，2025.05)+1
3.2025年暑期“返家乡”社会实践活动(共青团委员会，2025.8.11)+0.5
4.2024年暑假“返家乡”返家乡第九届云支教活动(中国光华科技基金会，2024.11)+0.5
5新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动(沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9.10)+0.5
6.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式一(沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18)+0.5
7.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式二(沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18)+0.5
8.新闻与传播学院统计毕业生校友去向志愿活动(沈阳师范大学青年志愿者联合会，2025.3.25)+0.5
9.沈师校史竞答活动，先进志愿者(沈师党政办公室，2025.5)+0.5

43 23018044 旦增贡色 60 4 0 64 64 28
1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会2025.4）+2
2.2024年沈阳师范大学暑假社会实践优秀团队成员（沈阳师范大学 2024年10月）+2

44 23018045 仁青旺姆 60 2.5 0 62.5 62.5 42
1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会 2025.4）+2
2.新闻与传播学院希望工程圆梦行动志愿活动助力方式一(沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18)+0.5



45 23018046 孙禹 60 3.5 0 63.5 63.5 34

1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）+2
2.新闻与传播学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9.10）＋0.5
3.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式一（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18）＋0.5
4.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式二（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.18）＋0.5

46 23018047 索珍 60 3 0 63 63 39
1.沈阳师范大学先进团支部成员（共青团沈阳师范大学委员会，2025年4月）+2
2.第十届国防运动锦标赛志愿者（沈阳师范大学，2024年）+0.5
3.新闻与传播学院迎新活动志愿（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024年10月）+0.5

47 23018048 多吉坚参 60 4 0 64 64 28
1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会2025.4）+2
2.2024年沈阳师范大学暑假社会实践优秀团队成员（沈阳师范大学 2024年10月）+2

48 23018049 塔美 60 2 0 62 62 45 沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）+2       

49 23018050 央金 60 7 0 67 67 14

1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）+2
2.新闻与传播学院献血志愿者（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.12）+0.5
3.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式一（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11）+0.5
4.新闻与传播学院第五届易班工作站（文案策划部部长）+4

50 22163075 马满满 60 7 0 67 67 14
1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）+2    
2.沈阳师范大学知远诗社社团负责人（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）+5

51 22183038 刘锦瑶 60 2 0 62 62 45 1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会 2025.4）+2

52 23183015 陈思吟 60 9 0 69 69 10

1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）+2        
2.创影工作室剪辑部部门负责人（中央沈阳师范大学委员会宣传部，2024.9）+ 3
3.旅游管理学院节粮学习，传统美德线上志愿服务活动（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9）+0.5
4.“追光逐影，记录生活”摄影活动工作人员（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9）+0.5
5.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式二（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11）+0.5
6.新闻与传播学院希望工程圆梦行动助力方式一（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11）+0.5
7.旅游管理学院打扫卫生志愿者（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11）+0.5
8.校团委迎新志愿者（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9）+0.5
9.旅游管理学院迎新志愿者（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.10）+0.5
10.达人秀工作人员（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.10）+0.5

53 23183050 张知闲 60 10 0 70 70 8

1.沈阳师范大学先进团支部（共青团沈阳师范大学委员会，2025.4）+2        
2.沈阳师范大学校会学术科创部部门负责人（中央沈阳师范大学团委，2024.9）+ 5
3.招待会工作人员（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2025.3）+0.5
4.沈阳师范大学第六次学生代表大会工作人员（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.12）+0.5
5.达人秀工作人员（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11）+0.5
6.大合唱工作人员（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.10）+0.5
7.迎新志愿者（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9）+0.5
8.新闻与传播学院节粮学习传统美德线上志愿服务（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.9）+0.5

辅导员： 院综合素质测评工作领导小组组长



新闻与传播学院本科学生2024-2025学年 综合素质测评结果 智育测评成绩

（学院盖章）

序号 学号 姓名 基础分（学分加权平均分） 奖励分 总分 智育测评得分 智育测评排名 奖励分、扣分明细 本人签字 备注

1 23018001 李欣彤 87.29 0 87.29 87.29 12

2 23018002 李秒唯 85.29 3.5 88.79 88.79 7
1.全国高校商业精英挑战赛（2025）省级二等奖--3负+3
2.中国国际大学生创新大赛（2025）沈阳师范大学校赛铜奖--3负+0.5

3 23018003 李湘 87.74 4 91.74 91.74 3 2024年第五届辽宁省大学生电竞主播大赛校级一等奖一负+4分（辽宁省教育厅 2024年12月）

4 23018004 罗晗嘉 86.43 0.5 86.93 86.93 15 1.2024年第五届辽宁省大学生电竞主播大赛电竞策划案赛道 省级优秀奖三负 +0.5（辽宁省教育厅，2024.12）

5 23018005 刘炳欣 92.07 10 102.07 102.07 1

1第十二届“挑战杯”沈阳师范大学大学生课外学术科技作品竞赛校级二等奖2负+1（沈阳师范大学2025.6）
2.2024年辽宁省普通高等学校本科大学生电商直播大赛省级二等奖1负+6（辽宁省教育厅2024.11）
3.辽宁省大学生体育文化大学生创新创业大赛校级二等奖2负+1（沈阳师范大学教务处大学生创新创业中心
2025.3）
4.第五届辽宁省大学生电竞主播大赛校级一等奖2负+2（沈阳师范大学教务处大学生创新创业中心2024.12）
5.辽宁省普通高等学校本科大学生市场调查与分析大赛暨“正大杯”第十五届全国大学生市场调查与分析大赛辽宁
赛区选拔赛沈阳师范大学校赛二等奖2负+1（共青团沈阳师范大学委员会2025.4）

6 23018006 李妍曈 83.86 4 87.86 87.86 9 1.24辽宁省电竞主播大赛 省1二负 +4（辽宁省教育厅 2024年12月）

7 23018007 郭情晴 84.33 0 84.33 84.33 26

8 23018008 于漫 84.89 0 84.89 84.89 22

9 23018009 李文婷 82.26 0 82.26 82.26 32

10 23018010 赵佳悦 89.61 0 89.61 89.61 5

11 23018011 孙科瑶 85.38 0 85.38 85.38 21

12 23018012 臧丹妮 84.12 0 84.12 84.12 28

13 23018013 姜晗宁 82.12 0 82.12 82.12 33

14 23018014 李雨婷 87.82 0 87.82 87.82 10

15 23018015 薛榕怡 84.01 0 84.01 84.01 29

16 23018016 原钦焕 77.27 0 77.27 77.27 46

17 23018017 杜彦儒 88.58 0 88.58 88.58 8

18 23018018 文情缘 88.41 1 89.41 89.41 6
1.计算机设计大赛校三等奖第三负责人+0.5（沈阳师范大学教务处，沈阳师范大学计算机基础教学部 沈阳师范大
学大学生创新创业中心 2025.4）
2.跨文化校三等奖二负（沈阳师范大学大学生创新创业中心 2025.1）+0.5

19 23018019 范馨元 85.99 0.5 86.49 86.49 18  1.2025年大学生创新创业训练计划项目校级结题一般参与者（沈阳师范大学大学生创新创业中心025.4）+0.5

20 23018020 卢子牛 74.24 74.24 74.24 47



21 23018021 吴瀚 87.65 9 96.65 96.65 2

1.中国国际大学生创新大赛(2025)沈阳师范大学校赛银奖二作+1（沈阳师范大学教育处大学生创新创业中心 
2025.7）
2.2025年全国高校商业精英挑战赛（辽宁赛区）省级二等奖1负+6（辽宁省教育厅2025.6）
3.全国大学生电子商务“创新、创意及创业”挑战赛校级一等奖3负+2（全国大学生电子商务“创新、创意及创业
”挑战赛竞赛组织委员会 2025.5.22）

22 23018022 刘伊涵 83.19 1 84.19 84.19 27 1.2024年大学生创新训练计划省级结题一般参加者+1（沈阳师范大学大学生创新创业中心2025.4.25 ）＋1

23 23018023 王毅 54.88 0 54.88 54.88 53

24 23018024 张雯婷 86.62 0 86.62 86.62 17

25 23018025 邹恬宇 83.32 0 83.32 83.32 30

26 23018026 姜冉冉 84.58 0 84.58 84.58 23

27 23018027 徐滢 85.42 0 85.42 85.42 20

28 23018029 高睿晗 81.19 0 81.19 81.19 36

29 23018030 张佳一 79.8 0 79.80 79.8 41

30 23018031 姜浩 71.53 0 71.53 71.53 49

31 23018032 王玥熹 87.27 0 87.27 87.27 13

32 23018033 吕汶键 80.62 0 80.62 80.62 38

33 23018034 白昀玉 80.12 0 80.12 80.12 39

34 23018035 刘虹言 81.8 0 81.80 81.8 34

35 23018036 岳洪竹 79.42 0 79.42 79.42 43

36 23018037 林心洁 84.52 0 84.52 84.52 24

37 23018038 刘佳涵 86.07 0 86.07 86.07 19

38 23018039 郭姝辰 89.51 2 91.51 91.51 4 1.2024年第五届辽宁省电竞主播大赛 省三 二负 +2 

39 23018040 陈姝霓 87.59 0 87.59 87.59 11

40 23018041 次仁顿玉 78.89 0 78.89 78.89 44

41 23018042 次旺卓玛 81.51 0 81.51 81.51 35

42 23018043 白玛曲珍 83.08 4 87.08 87.08 14
1.2024年辽宁省大学生体育文化创新创业大赛(校二三负，2024.11)+1
2.第十五届全国大学生电子商务“创新、创意及创业”挑战赛(校二，负责人，2025.5)+2
3.第五届辽宁省大学生电竞主播大赛(校赛三等奖，负责人，2024.12)+1

43 23018044 旦增贡色 64.83 0 64.83 64.83 52

44 23018045 仁青旺姆 77.63 0.5 78.13 78.13 45 1.第五届辽宁省大学生电竞主播大赛校赛三负+0.5



45 23018046 孙禹 68.89 0 68.89 68.89 51

46 23018047 索珍 79.82 0 79.82 79.82 40

47 23018048 多吉坚参 69.74 0 69.74 69.74 50

48 23018049 塔美 71.78 0 71.78 71.78 48

49 23018050 央金 79.64 0 79.64 79.64 42

50 22163075 马满满 80.82 0 80.82 80.82 37

51 22183038 刘锦瑶 86.79 0 86.79 86.79 16

52 23183015 陈思吟 84.5 0 84.50 84.5 25

53 23183050 张知闲 83.31 0 83.31 83.31 31

辅导员： 院综合素质测评工作领导小组组长



新闻与传播学院本科学生2024-2025学年 综合素质测评结果 文体测评成绩

（学院盖章）

序号 学号 姓名 基础分（满分50） 奖励分（满分50） 扣分 总分 文体测评得分 文体测评排名 奖励分、扣分明细 本人签字 备注

1 23018001 李欣彤 50 7 0 57 57 17

1.沈阳师范大学2024年青春领航工程“我眼中的教育家精神”多媒体创作大赛校级优秀奖 二负（共青团沈阳师
范大学委员会 2024年12月）+0.5
2.沈阳师范大学2025年“我眼中的教育家精神”课件制作大赛校级优秀奖 二负（沈阳师范大学 2025年）+0.5
3.沈阳师范大学2025年心理素质拓展大赛校级二等奖 不分主次（沈阳师范大学心理健康发展指导中心 2025年5
月）+6

2 23018002 李秒唯 50 3 0 53 53 23 “我眼中的教育家精神”课件制作大赛二等奖 三负+3（沈阳师范大学 2025年）

3 23018003 李湘 50 8 0 58 58 15
1.2024年沈阳师范大学校园文创设计大赛校三三负+2分（共青团沈阳师范大学团委会 2024年12月）
2.2025年“5•25” 大学生心理健康教育月活动之首届大学生心理素质拓展大赛校二等奖一负+6（沈阳师范大学
心理健康发展指导中心 2025年5月）

4 23018004 罗晗嘉 50 13 0 63 63 9

1.校心理素质拓展大赛 二等奖 不分主次+6（沈阳师范大学心理健康发展指导中心）2025.5
2.2024年校文创大赛其一 校三等奖 一负+4（共青团沈阳师范大学委员会）2024.12
3.2024年校文创大赛其二 校三等奖 二负 +2（共青团沈阳师范大学委员会）2024.12
4.校第六届“我眼中的教育家精神”大学生多媒体创作大赛 优秀奖三负 +0.5（2024.12）
5.校课件制作大赛 优秀奖三负 +0.5（2025.5）

5 23018005 刘炳欣 50 50 0 100 100 1

1.提案中国·第十一届全国大学生模拟政协提案大赛校级三等奖1负+4（共青团沈阳师范大学委员会2025.3）
2.校园记者综合能力大赛校特等奖+8（沈阳师范大学党委宣传部2024.12）
3.沈阳师范大学记者节“媒美与共，寄情师大”新媒体设计大赛校级二等奖+6（沈阳师范大学党委宣传部
2024.12）
4.沈阳师范大学校园文创设计大赛（专业组）校级三等奖1负+4，（共青团沈阳师范大学2024.12）
5.沈阳师范大学校园文创设计大赛（非专业组）校级三等奖2负+2，（共青团沈阳师范大学2024.12）
6.沈阳师范大学校园文化青春领航工程“我眼中的教育家精神多媒体创作大赛”校级优秀奖1负+1（共青团沈阳
师范大学委员会，2024.12）
7.“我眼中的教育家精神”课件制作大赛校级优秀奖1负+1（2025.5）
8.“以‘化’为笔，绘‘职’蓝图”模拟面试大赛校级二等奖+6（沈阳师范大学招生就业处，2025.5）
9.“福彩杯”沈阳短视频主题活动市级特等奖1负+10（2025.6）
10.沈阳师范大学第六届新媒体大赛主题征文赛道二等奖+6（共青团沈阳师范大学委员会2025.7）
11.沈阳师范大学第六届新媒体大赛微视频赛道三等奖+2 成员（共青团沈阳师范大学委员会2025.7）
12.“5·25”大学生心理健康月活动之首届大学生心理素质拓展大赛校级二等奖 不分主次+6（沈阳师范大学心
理健康发展指导中心，2025.5）
13.“新突破 新征程”辽宁省第五届短视频推优活动短视频单元省级三等奖 一负+12（辽宁省文学艺术联合会
2024.12）

6 23018006 李妍曈 50 18 0 68 68 4

1. 24辽宁省第五届短视频推优活动 省三等奖（辽宁文联|辽宁日报社 24.12）二负+6
2.校园文创设计大赛校三等奖（共青团沈师范委员会2024.12）一负+4
3.校园心里素质拓展大赛 校2（沈阳师范大学心理健康发展指导中心，2025.5）成员+6 （不区分负责人）
4.24模拟政协提案 校3三负（共青团沈阳师范大学委员会2025.3） +2

7 23018007 郭情晴 50 8 0 58 58 15
1.“5•25” 大学生心理健康教育月活动之首届大学生心理素质拓展大赛二等奖 不分主次（沈阳师范大学心理健
康发展指导中心，2025.5）+6  
2.沈阳师范大学校园文创设计大赛三等奖 二负（共青团沈阳师范大学委员会，2024.12）+2

8 23018008 于漫 50 0 50 50 26

9 23018009 李文婷 50 6 0 56 56 18
1.“5•25” 大学生心理健康教育月活动之首届大学生心理素质拓展大赛二等奖 不分主次（沈阳师范大学心理健
康发展指导中心，2025.5）+6  

10 23018010 赵佳悦 50 0 50 50 26

11 23018011 孙科瑶 50 0 50 50 26



12 23018012 臧丹妮 50 4 0 54 54 20
1.“第十九届大学生职业发展与就业创业活动季”之“翰墨谷雨，笔绘春风”三笔字大赛优秀奖（沈阳师范大学
招生就业处，2025年5月）+1
2.廉洁文化作品征集活动三等奖（新闻与传播学院，2024年）+3 

13 23018013 姜晗宁 50 10 0 60 60 12 1.2024年辽宁省轮滑球锦标赛 成年女组第五名（2024年10月）+10

14 23018014 李雨婷 50 0 50 50 26

15 23018015 薛榕怡 50 6 0 56 56 18
1.2024年校园文化青春领航工程粮食学院2024年青春领航活动绘画大赛三等奖三负（共青团沈阳师范大学委员
会，2024.12）+2
2.  2025沈阳师范大学英语短视频比赛一等奖二负＋4

16 23018016 原钦焕 50 0 50 50 26

17 23018017 杜彦儒 50 2 0 52 52 24
1.2024年校园文化青春领航工程粮食学院2024年青春领航活动绘画大赛三等奖二负+2（共青团沈阳师范大学委员
会，2024.12）

18 23018018 文情缘 50 1 0 51 51 25 1.讲解大赛市级优秀奖（辽宁古生物博物馆 2025.5）+1

19 23018019 范馨元 50 0 50 50 26

20 23018020 卢子牛 50 0 50 50 26

21 23018021 吴瀚 50 26 0 76 76 2

1.沈阳师范大学2024年校园文化青春领航工程“青春逐梦，艺展风采”大赛三等奖 三负（共青团沈阳师范大学
委员会，2024.12）+2
2.沈阳师范大学国际商学院2024年“我是商院人”达人秀比赛一等奖（共青团沈阳师范大学国际商学院委员会，
2024.11）+5
3.2025我要出唱片全国校园海选沈阳师范大学校园选拔赛冠军 不分主次（我要出唱片全国组委会，2025.7）+8
4.2025沈阳师范大学 “青韵师大 音为梦响”校园音乐节冠军+8 不分主次（共青团沈阳师范大学委员会）
5.沈阳师范大学校园文化“我眼中的教育家精神多媒体创作大赛”校级二等奖 二负+3（共青团沈阳师范大学委
员会，2025.5）

22 23018022 刘伊涵 50 4 0 54 54 20
1.2024年校园文化青春领航工程粮食学院2024年青春领航活动绘画大赛 三等奖一负(共青团沈阳师范大学委员
会，2024.12)＋4

23 23018023 王毅 50 0 50 50 26

24 23018024 张雯婷 50 15 0 65 65 7

1.我眼中教育家精神课件制作大赛 校三 一负+4（共青团沈阳师范大学 2025.5)
2.2024校园记者综合能力大赛校优秀奖 +1(沈阳师范大学党委宣传部 (2024.11) 
3.沈阳师范大学2024年校园文化青春领航工程“我眼中的教育家精神”多媒体创作大赛校三 一负+4 (共青团沈
阳师范大学 2024.12)
4.5·25”大学生心理健康教育月活动之心理健康教育微课征集展示活动 校二 负责人不分先后 +6（沈阳师范大
学心理健康发展指导中心 2025.5.25)

25 23018025 邹恬宇 50 0 50 50 26

26 23018026 姜冉冉 50 10 0 60 60 10

1.沈阳师范大学新闻与传播学院承办“我眼中的教育家精神”多媒体创作大赛三等奖 二负(共青团沈阳师范大学 
2024.12)+2
2.沈阳师范大学新闻与传播学院承办“我眼中的教育家精神”课件制作大赛三等奖 二负(共青团沈阳师范大学，
2025.5）+2
3.“5·25”大学生心理健康教育月活动之心理健康教育微课征集展示活动二等奖 不分主次(沈阳师范大学心理
健康发展指导中心，2025.5）+6

27 23018027 徐滢 50 13 0 63 63 9

1.第二届沈阳师范大学心理健康教育微课 校级二等奖 不分主次（沈阳师范大学心理健康发展指导中心，
2025.5） +6
2.第一届大学生心理素质拓展大赛 校级二等奖 不分主次（沈阳师范大学心理健康发展指导中心，2025.5）+6   
3.校第六届“我眼中的教育家精神”大学生多媒体创作大赛 优秀奖一负 （共青团沈阳师范大学，2024.12）+1

28 23018029 高睿晗 50 0 50 50 26



29 23018030 张佳一 50 0 50 50 26

30 23018031 姜浩 50 0 50 50 26

31 23018032 王玥熹 50 16 0 66 66 5

1.沈阳师范大学“青春的颜色”主题短视频大赛二等奖  不分负责人 （沈阳师范大学党委宣传部，2024.11）
+6
2.沈阳师范大学禁毒宣传短视频活动一等奖 成员 （沈阳师范大学学生处，2025）+4
3.5.25大学生心理健康教育月活动之首届大学生心理素质拓展大赛二等奖 不分主次 沈阳师范大学心理健康发展
指导中心，2025.5）+6

32 23018033 吕汶键 50 0 50 50 26

33 23018034 白昀玉 50 0 50 50 26

34 23018035 刘虹言 50 0 50 50 26

35 23018036 岳洪竹 50 0 50 50 26

36 23018037 林心洁 50 0 50 50 26

37 23018038 刘佳涵 50 12 0 62 62 11
1.沈阳师范大学二十届体育健身（球类）运动大会 第三名（沈阳师范大学体育运动委员会，2024.11）＋7
2.2024年沈阳师范大学“青春的颜色”主题短视频大赛 三等奖（沈阳师范大学党委宣传部，2024.11）＋2
3.灵浠天元杯2024年辽宁省围棋锦标赛优秀志愿者（辽宁省体育局，2024.12）＋3

38 23018039 郭姝辰 50 16 0 66 66 5

1.我眼中教育家精神课件制作大赛 校三 +2（共青团沈阳师范大学 2025.5)
2.2024校园记者综合能力大赛校优秀奖 +1(沈阳师范大学党委宣传部 (2024.11) 
3.沈阳师范大学2024年校园文化青春领航工程“我眼中的教育家精神”多媒体创作大赛校三 三负+2 (共青团沈
阳师范大学 2024.12)
4.沈阳师范大学二十届体育健身（球类）运动大会 校三（沈阳师范大学体育运动委员会，2024.11）＋7
5.2024年沈阳师范大学“青春的颜色”主题短视频大赛 校三 不分负责人（沈阳师范大学党委宣传部，
2024.11）＋4

39 23018040 陈姝霓 50 10 0 60 60 12
1.2024校园文化青春领航工程共青团知识竞赛校赛三等奖＋4（共青团沈阳师范大学团委会 2024.12）
2.2024辽宁省第十届国防体育锦标赛志愿者（沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.12）+3
3.灵浠天元杯2024年辽宁省围棋锦标赛优秀志愿者（辽宁省体育局，2024.12）＋3

40 23018041 次仁顿玉 50 0 50 50 26

41 23018042 次旺卓玛 50 0 50 50 26

42 23018043 白玛曲珍 50 15 0 65 65 7

1.2025年大学生心理健康教育月活动之首届大学生心理素质拓展大赛，校二 不分主次(2025.5)+6
2.2024年校园文化青春领航工程共青团知识竞赛 校级三等奖 不分主次（共青团沈阳师范大学委员会，
2024.12)+4
3.2024年辽宁省第十届国防体育运动锦标赛，优秀志愿者(沈阳师范大学青年志愿者联合会，2024.11.4)+3
4.沈阳师范大学.校史宣讲活动优秀讲解员(沈师党政办公室，2024.11)+2

43 23018044 旦增贡色 50 0 50 50 26

44 23018045 仁青旺姆 50 0 50 50 26

45 23018046 孙禹 50 0 50 50 26

46 23018047 索珍 50 0 50 50 26

47 23018048 多吉坚参 50 0 50 50 26

48 23018049 塔美 50 0 50 50 26



49 23018050 央金 50 0 50 50 26

50 22163075 马满满 50 4 0 54 54 20
1.沈阳师范大学大学2024年校园文化青春领航工程第六届“文苑英华”古诗文大赛一等奖 二负（共青团沈阳师
范大学委员会，2024.12）+4

51 22183038 刘锦瑶 50 0 50 50 26

52 23183015 陈思吟 50 19 0 69 69 3

1.2024年沈阳师范大学校园文创设计大赛活动一等奖 1负+8（共青团沈阳师范大学委员会，2024.12）
2.2025“福彩杯”沈阳短视频主题活动市特等奖 成员+5（沈阳市福利彩票中心，2025.6）
3.沈阳师范大学第六届新媒体大赛微视频赛道三等奖三负+2（共青团沈阳师范大学委员会2025.7）
4.沈阳师范大学第六届新媒体大赛视觉作品赛道三等奖一负+4（共青团沈阳师范大学委员会2025.7）

53 23183050 张知闲 50 0 50 50 26

辅导员： 院综合素质测评工作领导小组组长


